
대추(大棗)

Jujube

Zizyphi Fructus
  이 약은 대추나무 Zizyphus jujuba Miller var. inermis Rehder 또는 보은대추나무 Zizyphus 

jujuba Miller var. hoonensis T. B. Lee (갈매나무과 Rhamnaceae)의 잘 익은 열매이다.

성    상  이 약은 열매로 타원형 또는 구형이고, 길이 2 ∼ 3 cm, 지름 1 ∼ 2 cm이다. 바깥면

은 적갈색 ~ 어두운 붉은색으로 쭈글쭈글하며 잔주름이 있고 광택이 있다. 양 끝은 약간 오목

하게 들어갔으며 한 쪽 끝에는 암술대, 다른 쪽 끝에는 열매꼭지 자국이 있다. 열매껍질은 얇

고 가죽과 같이 질기며 중과피는 두껍고 어두운 회갈색이며 갯솜같이 부드럽고 점착성이 있다. 

내과피는 단단한 방추형으로 한 쪽 끝은 뾰족하며 그 속은 두 칸으로 나뉘어져 있고 납작한 난

원형의 씨가 들어 있으며 질은 단단하다.

이 약은 특유한 냄새가 약간 있고 맛은 달다.

확인시험  이 약의 가루 1 g을 달아 아세트산에틸 50 mL를 넣고 1 시간 초음파 추출하여 식힌 

다음 여과한 여액을 2 mL로 농축하여 검액으로 한다. 따로 올레아놀산표준품 1 mg을 달아 에

탄올 1 mL에 녹여 표준액으로 한다. 이들 액을 가지고 박층크로마토그래프법에 따라 시험한

다. 검액 및 표준액 10 μL씩을 박층크로마토그래프용실리카겔을 써서 만든 박층판에 점적한

다. 다음에 헥산·아세트산에틸·포름산혼합액(15 : 5 : 0.5)을 전개용매로 하여 약 10 cm 

전개한 다음 박층판을 바람에 말린다. 여기에 분무용황산시액을 고르게 뿌린 다음 105 ℃에서 

가열할 때 검액에서 얻은 여러 개의 반점 중 1 개의 반점은 표준액에서 얻은 반점과 색상 및 

Rf 값이 같다.

순도시험  1) 변패  이 약은 불쾌하거나 변패한 냄새와 맛이 없다.

  2) 중금속  가) 납  5 ppm 이하.

   나) 비소  3 ppm 이하.

   다) 수은  0.2 ppm 이하.

   라) 카드뮴  0.3 ppm 이하.

  3) 잔류농약  이 약을 가지고 식품의약품안전처 고시 “식품의 기준 및 규격” 중 [별표 3] 농산물의 농

약 잔류허용기준의 ‘대추(건조)’에 따른다.

  4) 이산화황  30 ppm 이하.

회    분  3.0 % 이하.

저 장 법  밀폐용기.


